
 
 CONTRATO NUMERO 078 -2020 

SUSCRITO ENTRE ICBF Y FUNPERS 
MODALIDAD FAMILIAR -DIMF 

 

FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA 
RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

  

INFORME DESCRIPTIVO SEGUIMIENTO A SALUD 
 

OBJETIVO: Describir las diferentes acciones frente al seguimiento nutricional de los usuarios 

en malnutrición por déficit y/o exceso para la prestación del servicio DIMF, modalidad familiar. 

RESPONSABLE DEL INFORME: Maryeli Lilibeth Narváez Cabrera  

CARGO: Apoyo Salud y Nutrición 

PROGRAMA: Desarrollo Infantil En Medio Familiar, Valle Del Guamuez. 

FECHA: 01 de abril al 30 de abril 2020 

 
 

ACTIVIDAD 
DESARROLLADA 

ACCIONES EVIDENCIA 

 

SEGUIMIENTO AL 
ESTADO DE SALUD 

Para el mes de Abril se realizó acompañamiento 

telefónico a los usuarios con clasificación nutricional 

de desnutrición aguda moderada y severa vinculados 

a las unidades de atención pequeños traviesos y 

pingüinos. 

- Informe 

seguimiento o 

acompañamiento 

familiar 

 

RIA: RUTA 
INTEGRAL DE 

ATENCION 

Se brinda a los padres de familia, docentes y 

profesionales de apoyo, el acompañamiento, las 

orientaciones técnicas y metodológicas para la 

prestación del servicio de Atención Integral de los 

niños y a las niñas menores de 5 años, referentes al 

cuidado, protección, la nutrición y educación inicial. 

- Informe RIA Valle 

del Guamuez. 

ACOMPAÑAMIENTO 
TELEFONICO A 

CASOS DE 
MALNUTRICIÓN 
PRIORIZADOS 

Para el mes de abril se atienden usuarios que 

manifiestan alteración a su estado de salud. 

- Informe 
seguimiento o 
acompañamiento 
familiar. 

- Oficios de remisión 
al sector salud. 

 

 
SEGUIMIENTO DE 

ATENCIONES 
PRIORIZADAS EN 

SALUD 

Se realiza oficios de remisión a entidades de salud 

para cumplir con esquema de vacunación en los 

usuarios, en base a los lineamientos provisionales 

para las atenciones en salud en pandemia. 

 
Se solicita apoyo a secretaria de salud municipal para 

llevar a cabo la afiliación efectiva al SGSSS de los 

niños y niñas a fin de gozar de su derecho a salud. 

- Oficio a 
coordinadora de 
PAI. 

- Remisión usuarios 
pendiente afiliación 
SGSSS a secretaria 
de salud. 
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 CONTRATO NUMERO 078 -2020 

SUSCRITO ENTRE ICBF Y FUNPERS 
MODALIDAD FAMILIAR -DIMF 

 

FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS A LA 
RECONSTRUCCIÓN SOCIAL 

  

EDUCACIÓN 
ALIMENTARIA 

Para el mes de abril se trabajan las prácticas 6, 7, 8 

y 9 de igual manera las enfermedades 

inmunoprevenibles. 

- Acta de 
capacitaciones 
correspondientes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARYELY LILIBETH NARVAEZ CABRERA 

NUTRICIONISTA DIETISTA 
CORPORACION FUNPERS 

Móvil: 3177858745 
maryenarvaez@umariana.edu.co 
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17 marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo  

Nombre Completo del Usuario: Johana Katherine Inagan 

Registro Civil: 1126458904 

Fecha de Nacimiento:   15/09/2017 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 29 meses 

Madre: Darwin Javier Inagan , Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: vereda Nueva Generación 

Teléfono:  3173868723 EPS Emssanar subsidiado 

Situación        Actual:        Peso:        9,6        Talla        81,5 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: Riesgo de desnutrición aguda riesgo en talla 

 El 17 marzo 2020 9.00 Am: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, 

retraso en talla, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; se dan algunas pautas sobre alimentación saludable el 10 de abril se le entregan 

atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo posible sean 5 tiempos de 

comida, donde se incluyan media mañana y media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo 

proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Johana Katherine 

Inagan 

27/02/2020 9,6 81,5 Riesgo de 

desnutrición aguda 

riesgo en talla 

toma de peso y talla en la unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento a llamada 

telefónica. La niña presenta poco 

apetito 

 10/04/2020    se realiza seguimiento a llamada 

telefónica, niña presenta poco 

apetito entrega recomendaciones 

nutricionales 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

17 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del Usuario: Ian Emanuel Josa Jurado 

Registro Civil: 1126459483 

Fecha de Nacimiento:   22/12/2018 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 14 meses 

Madre: Yuri Yamileth Jurado, Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: vereda Nueva Generación 

Teléfono:  3108908627 EPS AIC subsidiado 

Situación Actual: Peso: 9,6 Talla 81,5 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: Riesgo de desnutrición aguda talla adecuada 

 El 17 marzo 2020 10.00 Am: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada 

telefónica, para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo 

desnutrición Aguda, talla adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio 

del usuario al programa; se dan algunas pautas sobre alimentación saludable el 10 de abril se 

le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el 

usuario. En lo posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo posible 

sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y media tarde, Dele al niño o niña 

alimentos de tipo proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Ian Emanuel Josa 

Jurado 

27/02/2020 9,6 81,5 Riesgo de 

desnutrición aguda 

riesgo en talla 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento a llamada 

telefónica. madre menciona que 

la niña bajo de peso porque 

estaba aprendiendo a caminar 

 10/04/2020    se realiza seguimiento a llamada 

telefónica, madre manifiesto 

que la niña se encuentra con 

apetito come bien 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

17 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del Usuario: Dylan Aldemar Ibáñez robles 

Registro Civil: 1126457612 

Fecha de Nacimiento: 30/12/2015 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 49 meses 

Madre: Dayana Ibáñez, Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: vereda Esmeraldas 

Teléfono: 3133493712 EPS emssanar subsidiado 

Situación Actual: Peso: 14,5 Talla 105 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: Riesgo de desnutrición aguda talla adecuada 

 El 17 marzo 2020 10.30 Am: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, 

talla adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; el 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales 

para ser aplicadas en el usuario. En lo posible adminístrele una alimentación fraccionada, es 

decir que en lo posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y media 

tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, 

huevos, lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Dylan Aldemar Ibáñez 

robles 

27/02/2020 14,5 105 Riesgo de 

desnutrición aguda 

riesgo en talla 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento a llamada 

telefónica. madre menciona que 

el niño siempre ha sufrido de 

peso bajo pero come bastante 

con apetito, que presenta 

siempre talla alta 

 10/04/2020    se realiza seguimiento a llamada 

telefónica, come normal y que 

no se ha enfermado 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

17 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del Usuario: Eilen Isabela Mueses Taquez 

Registro Civil: 1126457841 

Fecha de Nacimiento: 27/03/2016 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 46 meses 

Madre: Yeni Yamileth Taques, Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: vereda Duendes Mágicos 

Teléfono: 3123900818 EPS  mallamas subsidiado 

Situación Actual: Peso: 12,4 Talla 95 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: Riesgo de desnutrición aguda talla adecuada 

 El 17 marzo 2020 11.00 Am: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, 

talla adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para 

ser aplicadas en el usuario. En lo posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir 

que en lo posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y media tarde, 

Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, huevos, 

lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

 25/02/2020 12,4 95 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    Madre manifiesto que el niño 

presenta poco apetito, que ya 

está desparasitado, 

 10/04/2020    Entrega recomendaciones 

nutricionales para ser aplicadas 

en la alimentación del niño 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

17 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del Usuario: Thiago Jefrey Guevara 

Registro Civil: 1126459095 

Fecha de Nacimiento: 14/01/2018 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 25 meses 

Madre: Yoreli Andrea Salas, Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: vereda Nubes de Algodón 

Teléfono:  3209869413 EPS Emssanar subsidiado 

Situación Actual: Peso: 10 Talla 82 Diagnostico 1 Diagnostico cuéntame: Riesgo 

de desnutrición aguda Riesgo de talla baja 

 El 17 marzo 2020 12.00 medio dia: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada 

telefónica, para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo 

desnutrición Aguda, riesgo de talla baja, de la primera toma de peso y talla correspondiente al 

inicio del usuario al programa; 10 de abril se le entregan atreves de este medio 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo posible adminístrele una 

alimentación fraccionada, es decir que en lo posible sean 5 tiempos de comida, donde se 

incluyan media mañana y media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Thiago Jefrey 

Guevara 

25/02/2020 10 82 Riesgo de 

desnutrición aguda 

riesgo de talla baja 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 



 

 17/03/2020    Madre manifiesto que el niño 

presenta poco apetito, que ya 

está desparasitado, 

 10/04/2020    Madre manifiesto que el niño 

presenta poco apetito, que ya 

está desparasitado 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

4 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del usuario: Jhojany Estefanía Criollo Queta 

Registro Civil: 1126459447 

Fecha de nacimiento: 11/11/2018 

Lugar de Nacimiento: Sucumbíos Ecuador 

Edad: 15 meses 

Madre: Estefanía Florida Namaj Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: Resguardo Santa Rosa 

Teléfono: 3142868751  #  de la vecina EPS: AIC subsidiado 

Peso: 7,9  Talla: 74 Diagnostico: Riesgo desnutrición aguda 

Diagnóstico: Riesgo de desnutrición aguda, Riesgo de baja talla 

Situación Actual 

  El 4 marzo 2020 12.30 Am: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, 

riesgo de talla baja, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para 

ser aplicadas en el usuario. En lo posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir 

que en lo posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y media tarde, 

Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, huevos, 

lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Jhojany Estefanía 

Criollo Queta 

25/02/2020 7.9 74 Riesgo de 

desnutrición aguda 

riesgo de talla baja 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 4-03-2020 8 74 15 se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que la niña se 

encuentra bien de salud, y la 

niña es beneficiaria de los 

suplementos entregados por 

cruz roja 

 26-03-202    Atreves de llamada madre 

manifiesta que “que la niña se 

encuentra estable normal sin 

dificultades físicas muy bien en 

salud y que le gusta las 

vitaminas gelatinosas por ser 

dulce pero la vitamina en polvo 

no le sienta bien ya que le 

produce diarrea, madre 

suspendió la vitamina en polvo 

también que está asistiendo 

normal que está asistiendo 

normal los días que la 

programaron la cruz roja para 

seguimiento nutricional. 

 10 de abril    Seguimiento nutricional cruz roja 

debe ir el 28 de abril 2019 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

4 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del usuario: Daniel Esneider Narváez Queta 

Registro Civil: 1126459614 

Fecha de nacimiento: 6-04-19 

Edad: 11 meses 

Madre: Nubia Criollo Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: Resguardo Santa Rosa 

Teléfono:  3213441125 /322864638  # de la vecina EPS: Mallamas subsidiado 

Peso: 8,5  Talla: 74 Diagnostico: Riesgo desnutrición aguda, talla adecuada 

Diagnóstico: Riesgo de desnutrición aguda, Riesgo de baja talla 

Situación Actual 

 El 4 marzo 2020 1.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, 

talla adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para 

ser aplicadas en el usuario. En lo posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir 

que en lo posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y media tarde, 

Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, huevos, 

lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Daniel Esneider 

Narváez Queta 

25/02/2020 8,5 74 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito 

 10/ 04 /20    Recomendaciones nutricionales 

para ser aplicadas en la 

alimentación d el niño 

      

      

      

      



 

4 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del usuario: Kevin Agudelo Obando 

Registro Civil: 1126459632 

Fecha de nacimiento: 15/03/2019 

Edad: 11 meses 

Madre: Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: Brisas del Palmar 

Teléfono: no es el unmero 3173868723 EPS: Emssanar subsidiado 

Peso: 8,2  Talla: 74 Diagnostico: Riesgo desnutrición aguda, talla adecuada 

Diagnóstico: Riesgo de desnutrición aguda, talla adecuada 

Situación Actual 

 El 4 marzo 2020 1.30 Am: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, 

talla adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para 

ser aplicadas en el usuario. En lo posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir 

que en lo posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y media tarde, 

Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por ejemplo: carne de res, pescado, huevos, 

lácteos y derivados 

 Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, 

panes, arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. 

Fomente en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. 

Procure que el niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se 

recomienda que tenga en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y 

después complementar. 

 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Kevin Agudelo 

Obando 

25/02/2020 8,2 74 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito 

 10/ 04 /20    No responde llamadas durante 

la semana 

      

      

      

      



 

4 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

Nombre Completo del usuario: Ivis Youl an Ituyan 

Registro Civil: 1126459838 

Fecha de nacimiento: 16/09/2019 

Edad: 5 meses 

Madre: Persona que está a cargo del usuario 

Dirección: Nubes de Algodón 

Teléfono:  3219480256 EPS: Emssanar subsidiado 

Peso: 6.8 Talla: 66 Diagnostico: Riesgo desnutrición aguda, talla adecuada 

Diagnóstico: cuéntame Riesgo de desnutrición aguda, talla adecuada 

Situación Actual 

El 4 marzo 2020 hora 2.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; 10 
de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en 
el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y 
cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar durante el primer año de vida 
las verduras de hoja verde con alto contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar 
purés, papilla mole, compota. 

 
Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto a la fruta entera 21. Su ingesta 
elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada de peso, en algunos casos sobrepeso y, en otros, 
escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros alimentos. Además, aumentan el riesgo 
de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de fruta entera. 

 
 SEGUIMIENTO 

 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Ivis Youl an Ituyan 25/02/2020 6,8 66 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito 

 10/ 04 /20    No responde llamadas durante 

la semana 

      

      

      



 

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

4 de marzo de 2020, Valle del Guamuez, Putumayo 

INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario: Mariana Criollo Ortega 

Registro Civil: 1127081284 

Fecha de nacimiento: 21/05/2019 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 9 meses 

Padre:   Heiner Jesús criollo Tisoy Quien respondió la llamada fue la madre 

Dirección: vereda Resguardo Santa Rosa 

Teléfono: 3145533218 EPS: Mallamas subsidiado 

Situación Actual: Peso: 7,1 Talla 74 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: talla adecuada, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 4 marzo 2020 hora 3.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; 10 
de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en 

el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y 
cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria realizar sopas de como la acelga o 
espinacas. Realizar purés, papilla mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio 
nutricional respecto a la fruta entera, Su ingesta elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada 
de peso, en algunos casos sobrepeso y, en otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el 
consumo de otros alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se recomienda el 
consumo de fruta entera 

 
Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, panes, 
arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. Fomente 
en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. Procure que el 
niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se recomienda que tenga 
en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y después complementar. 

 
 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Mariana Criollo 

Ortega 

25/02/2020 7.4 74 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito, la niña 

bajo de peso motivo a la cual le 

dio   varicela      se   informó vía 

telefónica a la doctora  Erika Pai 

 10/ 04 /20    Madre menciona que la niña se 

encuentra bien pero aun 

continua con bajo peso, continua 

con las recomendaciones 

nutricionales entregadas 

      

      

      

      



 

INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario: Nely Cleves Misnaza 

Registro Civil: 1140015871 

Fecha de nacimiento: 01/07/2018 

Lugar de Nacimiento: Hormiga Putumayo 

Edad: 19 meses 

Padre: 

Dirección: vereda Brisas Del Palmar 

Teléfono: 3208592532 EPS: Mallamas subsidiado 

Situación Actual: Peso: 10 Talla 84 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: talla adecuada, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 4 marzo 2020 hora 3.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; 10 
de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en 
el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y 
cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar durante el primer año de vida 
las verduras de hoja verde con alto contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar 
purés, papilla mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto 
a la fruta entera 21. Su ingesta elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada de peso, en 
algunos casos sobrepeso y, en otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros 
alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de fruta 
entera 

 
Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, panes, 
arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. Fomente 
en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. Procure que el 
niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se recomienda que tenga 
en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y después complementar. 

 
 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Mariana Criollo 

Ortega 

24/02/2020 10 84 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito, la niña 

bajo de peso motivo a la cual le 

dio   varicela      se   informó vía 

telefónica a la doctora  Erika Pai 

 10/ 04 /20    Madre menciona que la niña se 

encuentra bien pero aun 

continua con bajo peso 

      

      

      

      



INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario: Marian Sofía David Bustos 

 

Registro Civil: no tiene 

Fecha de nacimiento: 05/01/2020 

Edad: 3 meses 

Padre: 

Dirección: Jordan Guisia 

Teléfono: no tiene EPS:  subsidiado 

Situación Actual: Peso: 4,3 Talla 57 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: talla adecuada, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 4 marzo 2020 hora 3.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; se le 
entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario, la 
leche materna, proporciona todos los nutrientes que tu bebé necesita durante los primeros seis meses de vida 
para su óptimo desarrollo físico y mental. Le aporta la mayoría de calorías, proteínas, vitaminas, minerales y 

ácidos grasos y fuerte. Se debe brindar lactancia materna exclusiva cada 2 horas sacar los gases 
después de dar a lactar, la madre debe tener una buena alimentación, 10 de abril se realizan 

recomendaciones nutricionales en la madre, en cuanto la alimentación saludable, y replica en 
lactancia materna y cuidados del niño 

 
 
 
 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

 12/03/2020 4,3 57 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 10/04/2020    se realizan recomendaciones 
nutricionales en la madre, en 
cuanto la alimentación 
saludable, y replica en lactancia 
materna y cuidados del niño 

      

      

      

      



INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario: Danier Sebastian Garzon 

 

Registro Civil: 1126142142 

Fecha de nacimiento: 01/07/2018 

Edad: 51 meses 

Padre: 

Dirección: Jordan Guisia 

Teléfono: 3138549110 EPS: Emssanar subsidiado 

Situación Actual: Peso: 14,6 Talla 102 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: talla adecuada, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 4 marzo 2020 hora 3.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; 10 
de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en 

el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y 
cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar durante el primer año de vida 
las verduras de hoja verde con alto contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar 
purés, papilla mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto 
a la fruta entera 21. Su ingesta elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada de peso, en 
algunos casos sobrepeso y, en otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros 
alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de fruta 
entera 

 
Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, panes, 
arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. Fomente 
en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. Procure que el 
niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se recomienda que tenga 
en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y después complementar. 

 
 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Danier Sebastian 

Garzon 

5/03/2020 14,6 102 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito, 

 10/ 04 /20    Madre menciona que la niña se 

encuentra bien pero aun 

continua con bajo peso continua 

recomendaciones nutricionales 

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario:  Jhon Javier Quiguanas 

Registro Civil: 1120071641 

Fecha de nacimiento: 06/02/2019 

Edad: 12 meses 

Dirección: Jordán Guisia 

Teléfono   3122983797 EPS: Emssanar subsidiado 

Situación Actual: Peso: 9 Talla 77 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: talla adecuada, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 4 marzo 2020 hora 3.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; 10 
de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en 
el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y 
cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar durante el primer año de vida 
las verduras de hoja verde con alto contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar 
purés, papilla mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto 
a la fruta entera Su ingesta elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada de peso, en algunos 
casos sobrepeso y, en otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros alimentos. 
Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de fruta entera 

 
Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, panes, 
arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. Fomente 
en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. Procure que el 
niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se recomienda que tenga 
en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y después complementar. 

 
 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Jhon Javier 

Quiguanas 

5/03/2020 9 77 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito, 

 10/ 04 /20    Madre menciona que se 

encuentra bien pero aun 

continua con bajo peso continua 

recomendaciones nutricionales 

      

      

      

      

      

      

      

      



 

INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario: Yerlin Gardenia Valdivieso Egas 

Registro Civil: 1126142142 

Fecha de nacimiento: 23/03/2017 

Edad: 35 meses 

Padre: 

Dirección: Abejas Campo Hermoso 

Teléfono: 3122983797 EPS: Emssanar subsidiado  

Situación Actual: Peso: 11,8 Talla 91 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: talla adecuada, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 4 marzo 2020 hora 3.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 
para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, Riesgo desnutrición Aguda, talla 
adecuada, de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al programa; 10 
de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en 
el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y 
cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar durante el primer año de vida 
las verduras de hoja verde con alto contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar 
purés, papilla mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto 
a la fruta entera 21. Su ingesta elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada de peso, en 
algunos casos sobrepeso y, en otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros 
alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de fruta 
entera 

 
Incluya en la alimentación del niño o la niña alimentos del grupo de los cereales (arroz, pastas, panes, 
arepas etc.) para garantizarle el aporte de calorías necesario a su edad y condición física. Fomente 
en el menor el consumo de por lo menos 5 porciones diarias entre frutas y verduras. Procure que el 
niño o niña consuma los alimentos en un ambiente relajado, y tranquilo. Se recomienda que tenga 
en cuenta la última desparasitación del menor para poder suplementar y después complementar. 

 
 Si el menor ha perdido el apetito asita al médico para que le recomiende un suplemento que le 

despierte el apetito. Suministre al menor alimento que sean fuente de hierro para evitar la 

anemia, como, por ejemplo: pajarilla, frijoles, lentejas, garbanzos y vísceras. 

 Evite el consumo de alimentos muy condimentados. Prefiera preparaciones en puré, carnes 

molidas o desmechadas que sean de fácil digestión. Intente que el menor coma tranquilo, 

mastique bien los alimentos y con la boca cerrada, para evitar la formación de gases. 



 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Yerlin Gardenia 
Valdivieso Egas 

5/03/2020 11,8 91 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito, 

 10/ 04 /20    Madre menciona que la niña se 

encuentra bien pero aun 

continua con bajo peso continua 

recomendaciones nutricionales 

      

      

      

      

      



 

INFORME 

DATOS GENERALES 

Nombre Completo del Usuario: Santiago Matías Gómez Rendón 

Registro Civil:  Venezuela 

Fecha de nacimiento 07/06/2019 

Edad: 8 meses 

Dirección: Laureles 

Teléfono: 3124119114 EPS 

Situación Actual: Peso: 7 Talla 67 Diagnostico 1 

Diagnostico cuéntame: retraso en talla, Riesgo de Desnutrición Aguda. 

El 15 marzo 2020 hora 2.00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Atreves de llamada telefónica, 

para informar el diagnostico nutricional del usuario, quien presenta, retraso en talla, Riesgo de 

Desnutrición Aguda., de la primera toma de peso y talla correspondiente al inicio del usuario al 

programa; 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones nutricionales para ser 
aplicadas en el usuario. Introducir progresivamente la variedad de frutas y verduras en cualquier 
comida diaria y cambiando la forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

 
Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar durante el primer año de vida 
las verduras de hoja verde con alto contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar 
purés, papilla mole, compota. 

 
Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto a la fruta entera 21. Su ingesta 
elevada puede contribuir a la ganancia inadecuada de peso, en algunos casos sobrepeso y, en otros, 
escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros alimentos. Además, aumentan el riesgo 
de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de fruta entera. 

 
 

SEGUIMIENTO 
 

NOMBRES FECHA PESO TALLA DIAGNOSTICO OBSERVACIONES 

Santiago Matías 

Gómez Rendón 

15/03/2020 7 67 Riesgo de 

desnutrición aguda 

talla adecuada 

toma   de   peso y  talla en la 

unidad 

 17/03/2020    se realiza seguimiento 

nutricional atreves de vía 

telefónica donde madre 

menciona que el niño se 

encuentra bien de salud 

presenta poco apetito, 

 10/ 04 /20    Madre menciona que el niño 

esta empezando a dar pasitos y 

que por eso bajo de peso pero 

se encuentra bien en salud pero 

aun continua con bajo peso 

continua recomendaciones 

nutricionales 



 

      

      

      



 

       
 
 
 
 

 
INFORME DE SEGUIMIENTO O ACOMPAÑAMIENTO FAMILIAR 

 

      PROFESIONALES DE APOYO PSICOSOCIAL Y SALUD Y NUTRICIÓN 

NOMBRE DEL PROFESIONAL DE APOYO:    
 MES DE REPORTE: 
   

NOMBRE COMPLETO DEL 

BENEFICIARI@ 

TIPO DE 

DOCUMENTO 

NÚMERO DE 

IDENTIFICACI 

UNIDAD DE 

ATENCIÓN 

NÚMERO DE 

TELÉFONO 

MOTIVO DEL SEGUIMIENTO O 

ACOMPAÑAMIENTO 
SEGUIMIENTO 1 (Describa el seguimiento realizado con fecha y hora) SEGUIMIENTO 2 (Describa el seguimiento realizado con fecha y hora) PRÓXIMO SEGUIMIENTO 

 
 
 
 
 
 
 

Juan Camilo Rosero Armero 

 
 
 
 
 
 
 

Registro Civil 

 
 
 
 
 
 
 

1126457619 

 
 
 
 
 
 
 

Etrellas del mañana 

 
 
 
 
 
 
 

3123813177 

 
 
 
 
 
 

usuario que se encuentra en el 

hosptal y se estan demorando en 

atenderlo según la acudiente 

 

El 19 marzo 2020 9:40 pm: se realiza Acompañamiento a usuario que se 

encuentra en urgencias del Hospital Sagrado Corazón de Jesús 

acompañado de la señora Gloria Rosero quien es su tía y acudiente, es  

ella la que llama al  agente educativo solicitando acompañamiento desde   

la EAS al servicio de urgencias, en tanto, se estaban demorando en la 

atención, a lo que el equipo interdisciplinario responde de manera 

inmediata. Al momento de la llegada el niño estaba siendo  evaluado  

según la clasificación del triage se atendieron usuarios con  mayor  

prioridad nos explican en el hospital. A las 9:55 el niño es atendido por el 

medico de turno quien ordena canalizar para hidratar medicamento para la 

fiebre y exámenes, deja el usuario en observación hasta obtener el 

resultado de los exámenes según lo manifiesta doña Gloria. 

 
 
 
 

20 marzo 2020 9:08 am se realiza seguimiento vía telefónica la señora Gloria nos informa que el 

diagnóstico del niño es neumonía y que estará en observación hasta el día de mañana para ver su 

evolución, manifiesta “no ha presentado fiebre y la tos disminuyo”. Se dan recomendaciones según 

programa AIEPI (atención integral a las enfermedades prevalentes de la infancia) y se aconseja 

seguir con las ordenes médicas. 

 

El día domingo 22 de marzo del presente año, se realiza llamada al número 

3123813177 la persona quien contesta la llamada es la señora Diana Rosero 

madre del usuario Juan Camilo Rosero, el apoyo psicosocial  pregunta sobre 

el estado de salud del niño, la madre refiere que la persona que está a cargo 

del niño en La Hormiga es la abuela, la señora Lilia del Socorro Rosero, 

comenta que el niño se encontraba en el Hospital Sagrado Corazón  de  

Jesús, en el área de urgencias, en espera de ser hospitalizado por  

diagnóstico de Neumonía, llega un caso posible de Coronavirus, la gente se 

empezó a alarma y la tía del niño firma retiro voluntario por lo sucedido, el 

apoyo psicosocial solicita el número de la persona que está encargada del 

niño para dialogar y verificar el estado actual de salud, la madre notifica los 

números de contacto. 

 
 
 
 
 

 
MARLOVI YORJANA 

HERNANDEZ CEBALLOS 

 
 
 
 
 

 
Cedula de 

Ciudadania 

 
 
 
 
 
 
 

1126449599 

 
 
 
 
 
 
 

Delfines 

 
 
 
 
 
 
 

3154422380 

 
 
 
 
 

 
Gestante quien cumplio 40 

semanas 

 
26-03-2020 hora 9:00 am se realiza seguimiento telefónico  usuaria 

gestante la llamada la contesta su hija y nos comenta que la usuaria se 

encuentra bien de salud y que no regresa hasta dentro de una hora. Se 

realiza llamadas de forma insistente y el teléfono se encuentra sin señal.27-

03-2020 hora 9:40 se marca nuevamente el número telefónico y este se 

encuentra apagado 27-03-2020 hora 3:00 se marca nuevamente la llamada 

es atendida por la usuaria que se encuentra en buen estado general según 

lo manifiesta, en este momento se encuentra en el hospital desde la 

mañana cuando acudió por que cumplió las 40 semanas, fue valorada por 

medico quien la deja en observación para vigilar acción hemodinámica es lo 

que comenta la usuaria. 

 
 
 

 

28-03-2020 hora 10: 24 usuaria acompañada por su esposo. La usuaria comenta que se encuentra 

bien no ha presentado contracciones y que la dilatación tampoco avanza la salida de líquido solo se 

presentó al momento del tacto vaginal en este monto tiene pendiente valoración por ginecología.28- 

03-2020 hora 09: 24 pm el agente educativo comenta que se comunicó con el esposo de la usuaria 

quien le dijo que están a espera de la remisión para el puerto ya que no hay buena dilatación se 

marcan dos veces al número telefónico, pero no contesta. 

 
 
 
 

30-03-202 se dialoga con la usuaria quien nos comenta que él bebe ya nació 

que se encuentra estable y en buenas condiciones un niño que pesó 3750 

kilogramos talla 52 Centímetros Se brindan recomendaciones sobre la 

importancia de la lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses. Forma de 

amanta miento y cuidados con el recién nacido. 

 
 
 
 
 
 
 

Emily Charlotte Patiño valencia 

 
 
 
 
 
 
 

SD 

 
 
 
 
 
 
 

SD 

 
 
 
 
 
 
 

diamantes 

 
 
 
 
 
 
 

diamantes 

 
 
 
 
 
 

usuaria con ampollas en el cuello 

según el reporte del agente 

educativo. 

 

26-03-2020 hora 9:07 se realiza seguimiento telefónico a usuaria que 

presenta ampollas en el cuello según lo manifiesta el agente educativo 

durante la llamada se dialoga con la madre quien comenta que el día de 

ayer en la tarde visito el médico para verificar los granitos que tenía en el 

cuello para que le ordenaron bañarla con jabón de avena ya que era un 

brote por el calor. Al día de hoy madre manifiesta que la usuaria está 

mucho mejor y que su estado general es bueno. Madre con herida 

quirúrgica en proceso de cicatrización quien está tomando antibiótico y 

analgésico que compro en la farmacia por que la herida estaba un poco  

roja y en el hospital no le habían ordenado nada. Se realizan 

recomendaciones específicas sobre lactancia materna seguir con las 

ordenes médicas y la no auto medicación. 

 
 
 
 

 
01-04-2020 hora 2:55 se realiza llamada para seguimiento a estado salud madre comenta que la 

usuaria se encuentra bien le está aplicando crema y bañándole con el jabón ordenado por el médico. 

A doña yenni ya le retiraron los puntos el lunes 30 de marzo se encuentra bien argumenta. Se dan 

recomendaciones de cuidado para ella como para la usuaria. 

 

 
 
 

 
Yamileth Camila Martinez 

 
 
 

Cedula de 

Ciudadania 

 
 
 

 
100699652 

 
 
 

 
diamantes 

 
 
 

 
3209970198 

 
 

 
usuaria que presento dolor de 

cabeza según reporta el agente 

educativo. 

 

Seguimiento telefónico a usuaria gestante con dolor de  cabeza  y 

cansancio según el agente educativo. la llamada es atendida por  la  

usuaria quien manifiesta que se encuentra bien y que la cabeza ya no le 

duele que tomo una tableta de acetaminofén y le paso que el próximo 

control hospitalario se lo programaron para el 31 de octubre 2020.se 

brindan recomendaciones sobre alimentación saludable y signos de  

alarma. 

  

 
 
 
 

 
Samuel Agudelo Días 

 
 
 
 

Cedula de 

Ciudadania 

 
 
 
 

 
1126460042 

 
 
 
 

 
diamantes 

 
 
 
 

 
3213839739 

 
 

 
se guimiento a usuario que 

combive con abuela que 

presenta gripe según el reporte 

del agente educativo 

26 de marzo 2020 hora 9:00 Seguimiento telefónico a usuario que convive 

con abuela materna quien presenta gripa según el reporte del agente 

educativo.  La llamada es atendida por la madre del usuario quien 

comenta que la abuela presenta síntomas de gripe desde hace unos días 

pero que no presenta fiebre y que la tos noes continua de igual manera 

ellos disminuyeron el contacto físico del niño con su abuela para evitar 

contagio de la gripe La abuela está siendo tratada con remedios caseros. 

Se realizan recomendaciones de alimentación adecuada a la edad, estar 

atento a los síntomas no auto medicarse y acudir al médico para 
tratamiento adecuado de los síntomas de gripe. 

  

 
 

 
Davinson Fernando Cadena 

 
 

 
Registro Civil 

 
 

 
1126457999 

 
 

 
diamantes 

 
 

 
3214611766 

 

 
seguimiento telefónico a usuaria 

que presenta gripa según el 

reporte del agente educativo. 

26-03-2020 hora 9:39 La llamada es atendida por el señor diego Fernando 

quien comenta que se le realizaron baños de agua tibia con unas plantas y 

que al momento está sano 

Se realiza recomendaciones sobre la pandemia y el periodo de cuarentena 

en el que nos encontramos 

  

 



 

 
 
 
 

Emili Tatiana portillo 

 
 
 
 

Registro Civil 

 
 
 
 

11264586 

 
 
 
 

Nube luz 

 
 
 
 

3229090775 

 
 
 

se realiza seguimiento a usuaria 

que presenta diarrea según el 

reporte del agente educativo 

 
 

27-03-2020 hora 2:56 La señora Sandra madre de la niña es quien  

contesta la llamada y manifiesta que la niña desde esta mañana no ha 

hecho de pociones que se encuentra activa, enérgica y que consume los 

alimentos con buen apetito. Se recomienda vigilar su estado en general 

cuidados con la alimentación, mantener buena hidratación si los síntomas 

se presentan nuevamente acudir al médico. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

Edward Santiago Yandun 

 
 
 
 
 
 
 

 

Registro Civil 

 
 
 
 
 
 
 

 

1126459525 

 
 
 
 
 
 
 

 

diamantes 

 
 
 
 
 
 
 

 

3158633438 

 
 
 
 

 
Se realiza seguimiento telefónico 

a usuario con dx de mal nutrición 

(Riesgo de desnutrición) usuario 

quien está consumiendo 

suplemento nutricional otorgado 

por la cruz roja 

la llamada es contestada por la señora Alexandra a quien se le socializa el 

dx según reporte de cuéntame a lo que madre responde que el usuario 

siempre ha tenido bajo peso ya que consume muy pocos alimentos y que 

incluso el suplemento lo consume de forma muy esporádica más sin 

embargo en el control que le están realizando en la cruz roja había 

incrementado 200 gramos a los 8 días de a ver iniciado con este 

suplemento. 

Nota usuaria tiene pendiente valoración por neurología ya que a la cita 

programada para el 17 marzo no pudo acudir por la cuarentena que en  

este momento se está presentando. 

Se realiza orientación sobre alimentación saludable, preparaciones 

hipercalóricos, tiempos de consumo de alimentos según corresponde a la 

edad. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nahilen Salome Alvarez 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Registro Civil 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1126459889 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

angelitos 30 0ctubre 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

3203705317 

 
 
 
 
 
 

 
se realiza seguimiento telefónico 

a usuaria quien presento fiebre 

vomito diarrea según el reporte 

que realiza el agente educativo. 

31-03-2020 hora 11:00 La llamada es contestada por la madre quien nos 

comenta que el día de ayer presento fiebre hoy la usuaria no presento los 

síntomas que días anteriores había tenido tales como fiebre Vomito  

diarrea mama de la usuaria argumenta que estos se le quitaron con 

ketoconasol medicamento que le formularon en una clínica para una 

especie de caspa en capas con mal olor que tenía en la cabeza y la que  

no se despegaba (palabras textuales) 

Comenta que hoy tiene el ombligo rojo y que ella considera que es una 

infección que con seguridad se le está quitando con el medicamento que 

le está dando. 

Como apoyo en salud y nutrición se recomienda acudir al hospital para 

una valoración adecuada del estado de salud de la niña A LO QUE LA 

MADRE RESPONDE QUE NO ACUDIRA AL HOSPITAL POR QUE CON 

EL ACETAMINOFEN Y EL KETOCONASOL SE ESTA CUARANDO. 

Por esta razón se remita a psicosocial para una concientización adecuada. 

 
 
 
 
 
 

 
01-04-2020 hora 9:57 am se realiza llamada y madre informa que la usuaria amaneció con brote en la 

cara y el cuello según ella esto se llama (carranchil) 

NUEVAMENTE SE SUGIERE ACUDIR AL MEDICO. Ella responde que si lo ara 

 

 
 
 
 
 
 

 
Heidy Yurany Monje Muñoz 

 
 
 
 
 
 

Tarjeta de 

identidad 

 
 
 
 
 
 

 
1076982487 

 
 
 
 
 
 

 
Girazoles 

 
 
 
 
 
 

 
3223212810 

 
 
 
 
 
 

 
gestante de 15 años de edad. 

 
 
 
 

 
28-03-2020 hora 3:24 pm se realiza llamada de seguimiento a usuaria 

gestante quien el día de hoy a las 10 de la mañana fue atendida en el 

hospital por especialista de ginecología donde evalúan su estado y ordena 

exámenes de control y le programan para un próximo control en 5 días 

contados a partir de la fecha según lo manifiesta la usuaria. 

 

 
30-03-2020 hora 12:24 am se recibe llamada de usuaria quien manifiesta tener dolores tipo cólicos  

que se dan y se quitan y manchado vaginal. 12:30 am nos comunicamos con urgencias del hospital 

donde nos contesta la jefa he informamos lo que manifiesta la usuaria de entregan datos personales   

y teléfono para que sean ellos quien inicien comunicación. 12:45 am hospital llama para informar que 

la recogerán en su casa pero que no se pueden comunicar con ella para que este pendiente. Para lo 

que se llama nuevamente a la usuaria y se informa que deber estar pendiente.8:28 am nos 

comunicamos con la usuaria quien se encuentra en el servicio de observación hospitalaria quien se 

encuentra bien con 4 de dilatación. Según lo explica la usuaria 4:00 pm dialogamos con usuaria quien 

nos comenta le realizaron cesárea y que su bebe nace en buenas condiciones pesando 3145 kilo 

gramos talla 50 Centímetros que en el momento los dos están estables. 

 
 
 
 
 

 
31-03-2020 hora 8:00 am se dialoga con la usuaria vía telefónica donde nos 

comenta que ya le dieron salida y que él bebe tiene pendiente ecografía para 

evaluar descenso testicular ya que solo uno bajo. 

 
 
 
 
 
 

: Junior Alejandro Ayala 

 
 
 
 
 
 
 

Registro Civil 

 
 
 
 
 
 
 

1126142140 

 
 
 
 
 
 
 

angelitos 30 0ctubre 

 
 
 
 
 
 
 

3203433328 

 
 
 
 
 

Se realiza seguimiento a usuario 

con dx Riesgo de desnutrición 

según cuéntame 

. La llama es atendida por el padre del usuario quien manifiesta que en 

este momento el niño se encuentra bien de salud que están en la finca 

donde sus abuelos maternos con el fin de evitar riesgo de contagio de 

covid 19. 

Se socializa el dx se brindan recomendaciones que puedan ayudar a su 

recuperación nutricional y los cuidados que se deben tener en estos 

momentos de aislamiento tales como evitar contacto con personas 

enfermas lavarse las manos en forma continua mantener una alimentación 

rica en frutas y verduras. 

Avances en su estado: padre informa que ya no está usando pañal a lo 

que se felicita por cada ogro obtenido en el desarrollo de su hijo. 

 

 

Carmen Ines Piza Tuares 

 
 

SD 

7E3647E35A7B4 

809957D72A5A6 

D63E938410 

MUJERES HACIA EL 

FUTURO 

 
 

3178161327 

 
Gestante quien se encuentra en 

el servicio de urgencias 

30-03-2020 me comunico con la usuaria atravez de mensajes de texto ya 

que no le entran las llamadas ella me comenta que se encuetra estable y 

que se quedara en observacion según orden medica 

31-03-2020 se realiza llamada usuaria quien contesta que se encuentra en buenas condiciones 

generales y que ya le dieron salida, le ordenan reposo. Se realiza recomendaciones sobre los signos 

de alarma en la gestante. 

         

         

         

         

         



 

 



 

 

 
 

INFORME DE SEGUIMIENTO O ACOMPAÑAMIENTO FAMILIAR 

PROFESIONALES DE APOYO PSICOSOCIAL Y SALUD Y NUTRICIÓN 

NOMBRE DEL PROFESIONAL DE APOYO:   LENY GABRIELA GOMEZ ROSALES    APOYO DE SALUD Y NUTRICION   MES DE REPORTE:     ABRIL  

NOMBRE COMPLETO DEL BENEFICIARI@ 
TIPO DE 

DOCUMENTO 
NÚMERO DE 

IDENTIFICACIÓN 
UNIDAD DE 
ATENCIÓN 

NÚMERO DE 
TELÉFONO 

MOTIVO DEL SEGUIMIENTO 
O ACOMPAÑAMIENTO 

SEGUIMIENTO 1 (Describa el seguimiento realizado con fecha y 
hora) 

SEGUIMIENTO 2 (Describa el seguimiento 
realizado con fecha y hora) PRÓXIMO SEGUIMIENTO 

         

         

 
 
 
 

 
Cruz Amparo Imbacuam 

 
 
 
 

 
cedula 

 
 
 
 

 
1126450590 

 
 
 
 
 

DUENDES 

MAGICOS 

 
 
 
 

 
3212574597 

 
 
 

 
REMITIDA MADRE HACIA 

PUERTO ASIS PARA DAR A 
PUERPERIO 

 
 
 

El 7 de abril 2020 12:4 pm: se realiza Acompañamiento a usuario, quien 

realiza una llamada para consultar sobre el embarazo de su hermana 
mencionando que la gestante se encuentra con dolor d cabeza, se 

consulta al servicio de urgencia y menciona que le diga a madre gestante 

o responsable que la lleven apara ser atendida inmediatamente se informa, 

para que la lleven a urgencias, 

 
 

 
14 de abril 2020 nace hijo peso 3625 talla 50 
cm, luego familiares mencionan que después 

de haber llegado del puerto la usuaria 

presenta acciones diferentes, que la señora 

presenta depresión post parto 

 
 
 

 
17 de abril junto con psicosocial realiza activación de ruta 

con hospital quien hoy 17 de abril tenia cita con 
profesional área de psicología 

 
 
 
 

Amanda Jakeline Mora Castillo 

 
 
 
 

cedula 

 
 
 
 

1070604615 

 
 
 

NUEVA 

GENERACION 

 
 
 
 

3118038377 

 
 

 
madre gestante quien 

presenta calambres y dolor 

lumbar 

 

El 4 abril 2020 12: 00 medio dia se realiza llamada telefónica a usuario 

quien presenta calambres y dolor lumbar se consulta al servicio de 

urgencias quien informa si presenta dolores o contracciones informa para 
enviar la ambulancia, nuevamente se llama a usuaria a quien se le entrega 

el número de la ambulancia se orienta en cuanto a signos y síntomas de 

la gestante, y informar cualquier novedad sin importar el horario 

 
 

6 de abril se llama a usuaria quien menciona 
que se encuentra mejor que asistió al médico 

y con el tratamiento mejoro, porque aún le 
faltan 8 semanas para el nacimiento de su 

hijo. 

 
 

 
16 de abril se llama a usuaria quien menciona que se 

encuentra bien de salud que cualquier inconveninte no 

llamara 3155927559 

 
 

 
Valery Sharith Cuaran Torres 

 
 

 
RC 

 
 

 
1140015855 

 
 
 

NUEVA 

ESPERANZA 

  
 
 

Usuaria quien presnta 

episodios de vomito 

Siendo el día 16 de abril a las 4:00 pm fue remitida la niña, por la maestra 

Yanet Meneses quien menciona que la niña presenta episodios de vómito, 
vómito y diarrea atreves de la llamada telefónica en orientaciones en 

remedios casero y si persiste en llevarla al servicio de urgencias, de 

informar cualquier novedad, pero por presenta etapa de cuaretena el 

servicio de urgencias informa que es mejor tratarla en casa si persiste 

asistir con tapabocas 

Se llama el día 17 de abril en horas de la 

mañana quien madre menciona que la niña 
se encuentra mejor y ya no la lleva a ningún 

lado damos las especificaciones sobre el 

lavado de manos antes durante después de 

la alimentación hidratación, dar alimentos 

tibios 

 
 

 
01705/ 2020 

 
 
 
 

Abdiel Gael Batioja Rueda 

 
 
 
 

RC 

 
 
 
 

1126143857 

 
 
 

NUEVA 
GENERACION 

 
 
 
 

3212523818 

 
 
 

Usuaria quien presenta 
episodios de vomito 

 

Siendo el día 14 de abril a las 4:00 pm fue remitida el niño, por la maestra 
Yanet Meneses quien menciona que el niño presenta episodios de vómito, 

se llama a responsable del usuario quien en horas de la tarde “madre 

manifiesta que el niño presento vómito y diarrea atreves de la llamada 

telefónica se brinda orientaciones en remedios casero y si persiste en 

llevarlo al servicio de urgencias, de informar cualquier novedad. 

Se llama el día 16 de abril en horas de la 
mañana quien madre menciona que la niña 

se encuentra mejor y ya no la lleva a ningún 

lado damos las especificaciones sobre el 

lavado de manos antes durante después de 

la alimentación hidratación, dar alimentos 
tibios junto a ello la alimentación 

complementaria 

 
 
 
 

01705/ 2020 

 
 
 

 
Paula Botina 

 
 
 

 
C.C 

 
 
 

 
1006996651 

 
 
 

 
AGUILAS 

 
 
 

 
3212574597 

 
 

 
Madre quien da puerperio 

recien nacido con un 
diagnostico de labio leporino 

El 6 abril 2020 11:00 Am: se realiza, Acompañamiento a usuario, el niño 

fue remitido por la maestra de la unidad los Águilas, Yaneth Meneses 
quien menciona que la señora fue proceso de parto, se realiza la llamada 

telefónica a madre mencionando” que ella estaba asistiendo a los 

controles prenatales normalmente y que tomo sulfato ferroso, ácido fólico, 

calcio como lo indico el médico, no sabe porque el niño presento 

complicaciones, nación con labio leporino lo cual se le dificultaba para 
lactar y que los médicos de turno lo remitieron a Pasto, se encuentra en la 

unidad de pediatría, que lo van a dejar por observación. 

 
 

el 8 de abril se llama ausuaria quien se 

encuentra en la ciudad de pasto, motivo por 
el cual la recien nacida no podia alimentarse 

bien del seno por presentar dx de labio 

leporino el niño se encuentra en incubadora 

bajo los cuidados de los medicos 

 
 

 
el 19 de abril usuario sale del hospital infantil en buenas 

condiciones de salud recomendaciones para la madre es 
dar almiemtacion con paciencia y con cuchara 



 

 
 
 
 
 
 

Juan José Chindoy 

 
 
 
 
 
 

RC 

 
 
 
 
 
 

1126459195 

 
 
 
 
 
 

AMIGUITOS 

 
 
 
 
 
 

3142274499 

 
 
 
 
 

Usuario quien ecibio 

quemadura de segundo grado 

por accidente eln el hogar 

 
El 3 abril 2020 12:4 pm: se realiza Acompañamiento a usuario Juan José 

Chindoy identificado con R.C. 1126459195 el niño fue remitido por la 

maestra de la unidad los amiguitos quien menciona que la madre lo llamo 

llorando desesperada porque su hijo se la había quemado, maestra me 

llama para que le envié la ambulancia, contesto la señora de atención al 

usuario informando el lugar, donde pasaron los hechos, teléfono edad del 
niño; la ambulancia se demoró 15 minutos en llegar a la vereda, atendieron 

el niño por servicio de urgencias, medico de turno informa que se realizara 

remisión al hospital infantil por presentar quemaduras de segundo grado, . 

, 

Siendo las 10 am del día 4 de abril del 2020 
nos comunicamos con la   cual menciona 

“que el niño se encuentra dentro del quirófano 

y se le pregunto sobre el suceso redactando 

que ella tenía en el fogón la olla de agua de 

panela y que el niño tropezó con la hija menor 
y chocó contra el fogón y la olla le cayó 

encima y el niño lo tendrán por unos días en 

el hospital por las heridas presentadas “(son 

las palabras textuales de la madre). se le 

orienta a madre informar cualquier novedad y 

estaremos pendiente de la situación, Se 
espera pronta recuperación, 

 
 
 

 
14de abril el niño continua en hospital infantil en buen 
estado con animo y que las heridas de la quemaduara 

por accidente estan bien, que ha evolucionado sin 

complicacion 

 
 
 
 
 

Juan Sebastián Licitante 

  
 
 
 
 

sin documento 

 
 
 
 

 
PEQUEÑOS 

TRAVIESOS 

 
 
 
 
 

31341665957 

 
 
 
 

 
Usuarios con seguimiento 

nutricional 

El 1 de abril 2020 10:00 am: se realiza Acompañamiento a usuario quien 

presenta un diagnóstico de desnutrición Aguda moderada, talla adecuada, 
a la observación se identifica los siguientes signos: alteración en la 

frecuencia de la cabeza, ( cabeza más grande que el promedio 

correspondiente a la edad, no sostiene la cabeza, tórax expandible 

abombado, extremidades superiores con dificultad para dar reacción a 

respuestas voluntarias abdomen blando, el niño se le dificulta realizar sus 
manejo de esfínteres, su madre es quien lo alimenta, por presentar 

dificultad para manejo de sus extremidades, el niño siempre se encuentra 

en cama, o en brazos de madre. Se le orienta a madre sobre algunas 

recomendaciones nutricionales, el dia 7 de abril nos comunicamos con la 

madre del niño quien menciona que se encuentra bien junto con su otro 
hijo, en casa en cuarentena. 

 
 

15 abril 2020 se realiza seguimiento llamada 

via telefonica madre mecniona que el usuario 

se encuentra estable y su alimentacion es 

licuada o colodas porque no puede masticar 

, se le recomienda tener mucho cuidado en 
cuanto a la alimentacion y informar cualquier 

inquietud 

 

 
 
 
 
 
 

Mónica Tisoy Jansasoy 

 
 
 
 
 
 

C.C 

 
 
 
 
 
 

1006995407 

 
 
 
 
 
 

ABEJAS 

 
 
 
 
 
 

3224335017 

 
 
 
 
 

violencia intrafamiliar madre 
getante quien fue agredida 

activacion de ruta 

El 9 abril 2020 9.00 5:00 pm: se realiza Acompañamiento a usuario 

Atreves de llamada telefónica, motivo por el cual maestra Omaira Villareal 

remite por presentar viloencia intrafamiliar , nos comunicamos con el 

medico de turno del hospital Sagrado Corazon de Jesus e nos envian la 

ambulancia, para traer paciente de la verda al hospital pero llegando a 

loro uno hay un pare los cual no la dejan pasar, se le menciona que entren 
por el Cairo igualmente devuelven la ambulancia porque no la dejan pasar; 

se le informa a coordinadora millered quien a su vez realiza sus 

respectivas rutas y dejan realizar el paso de la ambulancia por el Cairo 

para llegar a campo hermoso y trasladar la señora hacia el hospital, y 

realizar su respectiva valoración médica, dejan a usuaria en observacion 
la tranquilizan ala siguiente dia la dan de alta para ir a su casa 

 

El 17 de abril maestra menciona que usuaria 
se encuentra delicada de salud por presentar 

malestar general  se llama siendo as 4: 00 

de la tarde porque las llamadas no entraban 

pasaba a correo de voz y menciona familiar 

que la señora se encuentra mejor se le 
menciona informar cualquier inquietud sin 

importar el horario estaremos pendiente. Se 

le orienta igualmente en los signos de alarma 

de la gestante. 

 

 
 
 
 

Daminson Javier Niaza 

 
 
 
 
 

RC 

 
 
 
 
 

1126460019 

 
 
 

 
NIÑOS 

SOÑADORES 

 
 
 
 
 

3502230441 

 
 
 

 
usuario quien se encuentra 

con gripa, mal estargeneral 

 
El 14 de abril maestra de la unidad Yesia Chazoy menciona atreves del 

medio de wasap web que el usuario se encuentra con gripa de la misma 

manera la madre, se realiza llamada a madre quien se le orienta en tomar 

mucho juga de naranja y que al niño no puede suministrarle nada porque 

es un menor de 6 meses so orienta en si madre o hijo presenta fiebre 
dificultad al respiratoria, tos seca informar o asistir al médico por ahora 

realizar te de jemjibre vapores de eucalipto para la madre limonada 

caliente en la siendo el día 

 
 

 
16 de abril las 3 : 00 pm se llama a la madre 

quien menciona sentirse mejor de la misma 

manera el niño se le quito la gripa dse le 

orienta en no resfriarse.. 

 

 
 
 
 
 

López Valencia Matías 

 
 
 
 
 

RC 

 
 
 
 
 

1126459605 

 
 
 
 

NUBES DE 

ALGODÓN 

 
 
 
 
 

3142337911 

 
 
 
 

usuario quien presenta 

episodios de gripa 

 
 

Siendo el día 17 de abril a las 5:00 pm fue remitido el niño López Valencia 

Matías, por la maestra Omaira Villareal quien menciona que el niño 

presenta episodios de gripa, se llama a responsable del usuario quien en 

horas de la tarde “madre manifiesta que el niño presento gripa, atreves de 

la llamada telefónica se brinda orientaciones en remedios casero y si 

persiste en llevarlo al servicio de urgencias, de informar cualquier novedad. 

18 de abril en horas de la mañana quien 

madre menciona que la niña se encuentra 

mejor y ya no la lleva a ningún lado damos 

las especificaciones sobre el lavado de 

manos antes durante después de la 

alimentación hidratación, dar alimentos tibios 
junto a ello la alimentación complementaria, si 

llegara presentar episodios de fiebre dificultad 

espiratoria mal estar general informar y acudir 

a la línea para atención para COVID19 o 

acudir por urgencias 

 

 
 
 
 
 

 
Maria Libia Velazquez Morales 

 
 
 
 
 

 
RC 

 
 
 
 
 

 
41110209 

 
 
 
 
 
 

NUEVA 

GENERACION 

 
 
 
 
 

 
3213189403 

 
 
 
 
 

usuaria gestante quien 
presento dificultad respiratoria 

y  fiebre 

 

 
El 11 de abril 2020 12:4 pm: Se realiza Acompañamiento a usuario, 

maestra Yaneth Meneses quien realiza una llamada para informar que la 

usuaria María Libia Velázquez Morales se encontraba enferma con fiebre 

dificultad respiratoria y como tiene 8 meses de gestación presento feto 
cardia, le relizaron radiología de pulmones presento dos manchas e 

inflamación de la pleura se consultar sobre el estado de salud de la 

gestante, y médicos de turno mencionan que posiblemente presenta 

sospechas de COVID19 lo cual la dejan en asilamiento y le toman la 

muestra la envían a Bogotá luego la remiten hacia la ciudad de Neiva para 

realizar seguimiento y continuar tratamiento 

 
 
 

el dia 18 de abril 2020 siendo las 10:se llama 
a usuaria quien menciona seguir mejor no 

presentaba signos bien y no tenía síntomas 

solo que le habían informado que la van a 
dejar en el hospital porque debe terminar el 

tratamiento médico por presentar bronco 

neumonía. Que muy pronto le darían salida. 

 



 

 
 
 
 

 
Johana Katherine Inagan 

 
 
 
 

 
RC 

 
 
 
 

 
1126458904 

 
 
 
 
 

NUEVA 

GENERACION 

 
 
 
 

 
3173868723 

 
 
 
 
 

Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

 
 
 

10/04/2020el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 
recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 

media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 
 
 

 
.01/05/2020 

 

 
 

Ian Emanuel Josa Jurado 

 
 

RC 

 
 

1126459483 

 

 
NUEVA 

GENERACION 

 
 

3108908627 

 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10/04/2020el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 

media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 

.01/05/2020 

 

 
 
 
 
 

Dylan Aldemar Ibáñez robles 

 
 
 
 
 

RC 

 
 
 
 
 

1126457612 

 
 
 
 
 

MIS TESORITOS 

 
 
 
 
 

3133493712 

 
 
 
 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

 
 

 
10/04/2020 el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 
media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 
 
 
 

.01/05/2020 

 

 
 

Eilen Isabela Mueses Taquez 

 
 
 

RC 

 
 
 

1126457841 

 

 
DUENDES 
MAGICOS 

 
 
 

: 3123900818 

 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10/04/2020 el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 

media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 

.01/05/2020 

 

 
 

Thiago Jefrey Guevara 

 
 
 

RC 

 
 
 

1126459095 

 
 
 

LORO UNO 

 
 
 

3209869413 

 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10/04/2020el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 
media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 

.01/05/2020 

 

Jhojany Estefanía Criollo Queta RC 1126459447 CARITA FELIZ : 3142868751 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 
10/04/2020 Seguimiento nutricional cruz roja debe ir el 28 de abril 2019 .01/05/2020 

 

 
 

Daniel Esneider Narváez Queta 

 
 

RC 

 
 

1126459614 

 
 

CARITA FELIZ 

 
 

3213441125 

 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10/04/2020el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 
media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 

.01/05/2020 

 



 

 
 

Kevin Agudelo Obando 

 
 
 

RC 

 
 
 

1126459632 

 

 
BRISAS DEL 

PALMAR 

 
 
 

no tiene 

 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10/04/2020el 10 de abril se le entregan atreves de este medio 
recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario. En lo 

posible adminístrele una alimentación fraccionada, es decir que en lo 

posible sean 5 tiempos de comida, donde se incluyan media mañana y 

media tarde, Dele al niño o niña alimentos de tipo proteico como, por 

ejemplo: carne de res, pescado, huevos, lácteos y derivados 

 
 

.01/05/2020 

 

 
 
 
 

Ivis Youl an Ituyan 

 
 
 
 

RC 

 
 
 
 

1126459838 

 
 
 

 
NUBES DE 
ALGODÓN 

 
 
 
 

: 3219480256 

 
 
 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10 /04/2020 Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria 

evitar durante el primer año de vida las verduras de hoja verde con alto 
contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar purés, papilla 

mole, compota. 

Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio nutricional respecto a la 
fruta entera 21. Su ingesta elevada puede contribuir a la ganancia 

inadecuada de peso, en algunos casos sobrepeso y, en otros, escasa 

ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros alimentos. Además, 
aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se recomienda el consumo de 

fruta entera. 

 
 
 
 

.01/05/2020 

 

 
 

 
Mariana Criollo Ortega 

 
 

 
RC 

 
 

 
1127081284 

 
 

 
CARITA FELIZ 

 
 

 
3145533218 

 
 
 

Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10/04/2020 Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria 

realizar sopas de como la acelga o espinacas. Realizar purés, papilla 

mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio 

nutricional respecto a la fruta entera, Su ingesta elevada puede contribuir 

a la ganancia inadecuada de peso, en algunos casos sobrepeso y, en 

otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros 
alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se 

recomienda el consumo de fruta entera 

 
 

 
.01/05/2020 

 

 
 

 
Nely Cleves Misnaza 

 
 

 
RC 

 
 

 
1140015871 

 
 
 

BRISAS DEL 
PALMAR 

 
 

 
3208592532 

 
 
 

Seguimiento nutricional riesgo 
desnutricion aguda 

10/04/2020 Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria 

realizar sopas de como la acelga o espinacas. Realizar purés, papilla 

mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio 

nutricional respecto a la fruta entera, Su ingesta elevada puede contribuir 
a la ganancia inadecuada de peso, en algunos casos sobrepeso y, en 

otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros 

alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se 

recomienda el consumo de fruta entera 

 
 

 
.01/05/2020 

 

 
 

Marian Sofía David Bustos 

 
 

RC 

 
 

NO TIENE 

 
 

JORDAN GISIA 

 
 

no tiene 

 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

recomendaciones nutricionales para ser aplicadas en el usuario, la leche 
materna, proporciona todos los nutrientes que tu bebé necesita durante los 
primeros seis meses de vida para su óptimo desarrollo físico y mental. Le 
aporta la mayoría de calorías, proteínas, vitaminas, minerales y ácidos 

grasos y fuerte. Se debe brindar lactancia materna exclusiva cada 2 horas 

sacar los gases después de dar a lactar, la madre debe tener una buena 
alimentación 

 
 

.01/05/2020 

 

 
 
 
 
 
 

Danier Sebastian Garzon 

 
 
 
 
 
 

RC 

 
 
 
 
 
 

1126142142 

 
 
 
 
 
 

JORDAN GISIA 

 
 
 
 
 
 

3138549110 

 
 
 
 
 

 
Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

; 10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones 
nutricionales para ser aplicadas en el usuario. Introducir progresivamente 

la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y cambiando la 

forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar 
durante el primer año de vida las verduras de hoja verde con alto 

contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar purés, papilla 

mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio 

nutricional respecto a la fruta entera , Su ingesta elevada puede contribuir 
a la ganancia inadecuada de peso, en algunos casos sobrepeso y, en 

otros, escasa ganancia ponderal, al desplazar el consumo de otros 

alimentos. Además, aumentan el riesgo de caries. Por tanto, se 

recomienda el consumo de fruta entera 

 
 
 
 
 
 

.01/05/2020 

 

 
 
 

 
Jhon Javier Quiguanas 

 
 
 

 
RC 

 
 
 

 
1120071641 

 
 
 

 
JORDAN GISIA 

 
 
 

 
3122983797 

 
 
 

Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones 

nutricionales para ser aplicadas en el usuario. Introducir progresivamente 
la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y cambiando la 

forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar 
durante el primer año de vida las verduras de hoja verde con alto 

contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar purés, papilla 

mole, compota. Los zumos de frutas no ofrecen ningún beneficio 

nutricional 

 
 
 

 
.01/05/2020 

 

 
 
 

 
Santiago Matías Gómez Rendón 

 
 
 

 
RC 

 
 
 

 
Venezuela 

 
 
 

MIS TIERNOS 

AMIGUITOS 

 
 
 

 
3124119114 

 
 
 

Seguimiento nutricional riesgo 

desnutricion aguda 

10 de abril se le entregan atreves de este medio recomendaciones 

nutricionales para ser aplicadas en el usuario. Introducir progresivamente 
la variedad de frutas y verduras en cualquier comida diaria y cambiando la 

forma de presentación (chafada, triturada, en pequeños trozos 

Se recomienda iniciar alimentos alimentación complementaria evitar 
durante el primer año de vida las verduras de hoja verde con alto 

contenido en nitratos, como la acelga o espinacas. Realizar purés, papilla 

mole, compota. 

 
 
 

 
.01/05/2020 

 



 

 
 

Luis Frnando Santander 

 
 

RC 

 
 

1126143665 

 
NUEVA 

ESPERANZA 

 
 

3213328474 

 
 

seguimiento en salud 

27/04/2020 Usuario quien presento brote en el cuepo , al cual se le orienta 
en asistir por urgencias , atraves de la llamada telefonica madre 

manifienta que el niño presenta brote en el cuepo pero no presenta fiebre 

, motivo al cual seria preferible llevarlo al medico por consulta externa la 
cual queda en el hospital antiguo 

30 de abril madre menciona que los granos 

se estan quitando del cuerpo del niño pero no 

presento fiebre de igual manera se le 

recomiendo informar cualquier novedad 

 
30/ 04/2020 se realiza seguimiento en salud y madre 

menciona que sigue sin fiebre 

 
Yamileth Noguera Riaño 

 
C.C 

 
270898846 

 

NUBES DE 

ALGODÓN 

 
3212199040 

 

madre gestante quien 

presento mal estar general 

27/04/2020 se llama a madre gestante quien menciona que se siente mal 

se le recomienda asistir por urgencias por presentar el el embarazo y 

signos de alarma en la gestante 

29/04/2020 madre gestante se encuentra 

hospitalizada por presentar signos de alarma 
de igual maner se le recomienda informar 
cualquier novedad , estar pendiente de 

30/04/2020 madre gestante aun continua en servicio de 

hospitalizacion debido a que expulso liquido amniotico y 

dolor lumbar, se recomienda seguir con las ordenes 
medicos 

 

ELSA MARINA NIAZA VELASQUEZ 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

NIÑOS PENSADORES 

 
3203662241 

Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

  

 

DILAN ALEXANDER CUELTAN BOTINA 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

AGUILAS 

 

3114841513 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

  

 

GEILER ADRIAN MUÑOS 

 

NO TIENE 

 

NO TIENE 

 

AGUILAS 

 

3219480193 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

  

 

DABISON DARICK CUELLAR TORO 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

MIS TESORITOS 

 

3228442973 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

 

EMIR YOEL HERNANADEZ TEPUD 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

EQUEÑOS APRENDICE 

 

3225680004 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

YILBER SNERIDER ARDILA CHANTRE 

 

1130165035 

 

1130165035 

 

ABEJAS 

 

3203478980 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

BRIANACELESTE DAIZ LOZANO 

   

NUBES DE ALGODÓN 

 

3118008261 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

FREIDER STIVEN IMBACUAN CUARAN 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

DUENDES MAGICOS 

 

3104101823 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

IAN MATEO PAUCARA PANTOJA 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

NUEV ESPERANZA 

 

3134244397 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

JHONIER SEBASTIAN CHAGUEZAC IMBACUAN 

 

sin documento 

 

sin documento 

 

DUENDES MAGICOS 

 

3138659474 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 
tramite y priorizacion en carnet de salud o fosiga 

 

KEYNNER URIEL ENAO AISAMA 
 

sin documento 
 

sin documento 
 

NIÑOS SOÑADORES 
 

3219816406 
Activacion de Ruta, niños sin 

carnet de salud que nacieron 
durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 

derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 
pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 

NAYIBE CUASIALPUD ARIAS sin documento sin documento NIÑOS SOÑADORES 
3224138799 ---- 

3175982855 

Activacion de Ruta, niños sin 
carnet de salud que nacieron 

durante la cuarenteana 

28 de abril se realiza seguimiento en salud para realizar tramites de 
derecho en salud, atraves de las llamadas se orienta a padres estar 

pendiente de llamadas que van a realizar los de secretaria de salud para 



 

 

 

Valle del Guamuez 27 de abril 2020 
 
 
 
 

Señorita: 
MAGALY REALPE 
Búsqueda activa de salud 
Secretaria de Salud Municipal 

 
 

Referencia: base de datos para trámites para solicitar carnet de salud 
 
 
 
 

Cordial saludo, 
 
 

Por medio de la presente, me dirijo hacia usted con el objetivo de entregar una base de datos para 
verificación de niños beneficiarios al programa modalidad familiar que ejerce en el Municipio Valle 
del Guamuez, y durante la cuarentena se ha encontrado la dificultad de que los usuarios obtengan 
su seguridad en salud, motivo al cual nos acogemos a su disponibilidad para que no colaboren con 
estos trámites y que los beneficiarios gocen derecho en salud. 

 
Quedamos atentos a cualquier información. 

Agradeciendo su amable atención y valiosa colaboración 

 
 

 

LENY GABRIELA GOMEZ ROSALES 
Apoyo de salud y nutrición 

Fundación FUPERS 

CL  3155927555 



 

 



 

Valle del Guamuez 27 de abril 2020 
 
 
 
 

Doctora: 
MARCELINA CUARAN 
Enfermera profesional 
Coordinadora de Salud 
HOSPITAL SAGRADO CORAZON DE JESUS 

 
 
 

Referencia: Entrega base de datos verificación esquema de vacunación 

Cordial saludo, 

Por medio de la presente, me dirijo hacia usted con el objetivo de entregar una base de datos para 
verificación de esquema de vacunación de los niños y niñas pertenecientes a l modalidad familiar; 
durante los días presentados de cuarentena frente a la problemática en salud presentada en salud 
relacionada al COVD19,se verifica niños que tenían citas para vacunación y no han podido salir a 
vacunar por motivo de control en las veredas, y sus vacunas se encuentran vencidas de acuerdo a 
su edad, y de la misma manera tenemos partos domiciliarios mencionados en la base de datos. 

 
Quedamos atentos a cualquier información. 

Agradeciendo su amable atención y valiosa colaboración 

 

 

LENY GABRIELA GOMEZ ROSALES 
Apoyo de salud y nutrición 

Fundación FUPERS 
CL  3155927555 



 

 



 

ACTA No.: 04 

FECHA: 27-04-2020 

HORA: 2 :00 pm 

TEMA: 
ESQUEMA DE VACUNACION 

 
OBJETIVO 

 

Socializar a talento humano el esquema actualizado de vacunacion. 

PARTICIPANTES 
DE LA REUNIÓN 

Talento humano 

 
 

ORDEN DEL DIA 

 Saludo a talento humano de la Modalidad familiar FUNPERS. 

 Desarrollo de la temática: 

o ACTUALIZACION DE ESQUEMA DE VACUNACION 

 Espacio de preguntas y varios. 

 Despedida 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

1. 
Siendo el día 27 de abril Se realiza capacitación a talento humano, para ello se realiza atreves 
del medio de wasap, iniciando con un saludo de bienvenida 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. 

Desarrolo de la tematica Qué son las vacunas?  

La mayoría de las vacunas son medicamentos elaborados a partir de los agentes infecciosos, 
tratados e inactivados para eliminar su capacidad de producir enfermedad, manteniendo su 
capacidad de estimular la respuesta protectora del sistema inmunológico de la persona 
vacunada. 

 

Existen vacunas para evitar las siguientes enfermedades: Hepatitis A; Hepatitis B;Difteria, 
Tétanos, Tos ferina, poliomielitis, Sarampión, Rubéola y Parotiditis, Meningitis meningocócica 
C, Infección invasora por neumococo, Infección invasora por Haemóphilus influenzae tipo b; 
Varicela, Fiebre tifoidea; Fiebre amarilla y Gripe. Existen también otras vacunas aúnque su uso 
es más limitado. 

 
¿Como se aplican? 

 
Las vacunas se aplican mediante inyección, y con menos frecuencia vía oral (poliomielitis, 
fiebre tifoidea, cólera). En muchos casos son necesarias varias aplicaciones para conseguir 
que el efecto protector se mantenga durante años. 

 

Para facilitar la correcta aplicación de las vacunas en la infancia todos los países tienen 
elaborados unos esquemas de vacunación en la infancia: los calendarios de vacunaciones 
infantiles. En ellos se definen las vacunas, las dosis y las edades de aplicación en la consulta 
del pediatra. Para reducir el número de inyecciones se utilizan las vacunas combinadas, es 
decir vacunas en las que en una misma inyección se juntan varias vacunas (p.e. la vacuna 
pentavalente frente a la Hepatitis B, el Haemóphilus influenzae tipo b, la difteria, la tos ferina y 
el tétanos), se orienta en el esquema de vacunación por cada edad iniciando desde la 
gestación. 

 
Se entrega un día positivo sobre el esquema de vacunación por edad del niño de igual manera 
para la gestante 

 

3. 

Finalmente se socializa el directorio socializa. 
 

Nota: se orienta que los servicios de salud por medio de la pandemia están pasando por las 
veredas y barrios como búsqueda activa por aquellas personas que ya se vencieron las vacunas 

 
 

 



 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

No siendo otro el motivo se termina la reunión. Siendo el día 27 de abril 2020 a las 3: 00 pm 

Responsables: LENY GABRIELA GOMEZ Apoyo en Salud y Nutrición 

 
 

Se realiza un dialogo con los asistentes de talento humano explicando sobre la importancia de las 
vacunas, y sus efectos secundarios, sobre la importancia de tener las vacunas completas a la edad y 
enfermedad que previene 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



 

 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

 

 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 
 

FIRMA DEL RESPONSABLE 
CARGO: Apoyo de Salud y Nutrición 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

Nombre de la actividad: Practica 1 
Fecha: 25-03-2020 

Nombre de la actividad: Practica 3 
Fecha: 25-03-2020 

 

 

Nombre de la actividad: Capacitacion 
medio de whasa 
Fecha: 25-03-2020 

Nombre  de la actividad: dia positiva 
sobre tematicas guias 
Fecha: 25-03-2020 

 

 

 

 
 
 
 

 



 

ACTA No.: 03 

FECHA: 27-04-2020 

HORA: 4 :00 pm 

TEMA: 
ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES 

 
OBJETIVO 

 

Promover la aplicación de vacunas como factor protector a 
enferemedades inmunoprevenibles. 

PARTICIPANTES 
DE LA REUNIÓN 

Talento humano 

 
 
 

ORDEN DEL DIA 

 Saludo a talento humano de la Modalidad familiar FUNPERS. 

 Desarrollo de la temática: 

o ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES. 

 Espacio de preguntas y varios. 

 Despedida 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

1. 
Siendo el día 27 de abril Se realiza capacitación a talento humano, para ello se realiza atreves 
del medio de wasap, iniciando con un saludo de bienvenida 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 

Se da un saludo a todos los participantes, dando a conocer en primer lugar el objetivo de la 
jornada de formación, se inicia con el desarrollo de la temática, mencionando que las 
enfermedades inmunoprevenibles son aquellas que pueden prevenirse mediante el uso de 
vacunas como la Poliomielitis, el Sarampión, la Rubeola, la Difteria, el Tétanos, la Parotiditis, las 
Hepatitis A y B, entre otras; de aquí la importancia de realizar de forma oportuna la vacunación a 
los niños, niñas para la prevención de las enfermedades. Luego se realizan una breve 
descripción sobre cada una de las enfermedades inmunoprevenibles mencionando que la 
enfermedad más prevalente en los últimos años fue la varicela. Mediante de una presentación se 
proyecta imágenes de los signos clínicos de las diversas enfermedades con el objetivo de 
concientizar a los padres en la importancia de cumplir con el esquema de vacunación como 
principal herramienta de prevención, Por otra parte, se menciona los principales beneficios de las 
vacunas como lo es la protección contra enfermedades. Las vacunas de una forma sencilla 
diremos que son medicamentos biológicos que aplicados a personas sanas provocan la 
generación de defensas (anticuerpos) que actúan protegiéndole ante futuros contactos con los 
agentes infecciosos contra los que nos vacunamos, evitando la infección o la enfermedad. 

 

Las vacunas constituyen una de las medidas sanitarias que mayor beneficio ha producido y sigue 

produciendo a la humanidad, previenen enfermedades que antes causaban grandes epidemias, 

muertes y secuelas. Mediante ellas se ha conseguido erradicar algunas enfermedades como la 

viruela, la poliomielitis; el sarampión ha dejado de ser un problema frecuente en nuestro medio 

(causa frecuente de encefalitis y minusvalías psíquicas hace tan sólo unos años), no tenemos 

casos de difteria y otras enfermedades como la tos ferina, el tétanos, la hepatitis B, las meningitis 

están siendo controladas 

 
 
 

3. 

Finalmente se socializa el directorio de salud dando a conocer los puestos de vacunación, 
mencionando que en el Hospital Sagrado Corazón de Jesús sede antigua hay un puesto de 
vacunación y en la sede ubicada en el Barrio la Parque hay otro puesto de atención. De la misma 
manera se menciona que la población migrante debe cerciorarse que tengan todas las vacunas, 
acercándose para verificación en el sistema PAI WEB. 

 

Nota: se orienta que los servicios de salud por medio de la pandemia están pasando por las 
veredas y barrios como búsqueda activa por aquellas personas que ya se vencieron las vacunas 

No siendo otro el motivo se termina la reunión. Siendo el día 27 de abril 2020 a las 5: 00 pm 

Responsables: LENY GABRIELA GOMEZ Apoyo en Salud y Nutrición 

 



 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

Se realiza un dialogo con los asistentes de talento humano explicando sobre la importancia de las 
vacunas, y sus efectos secundarios, sobre la importancia de tener las vacunas completas a la edad y 
enfermedad que previene 

 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

 
 

 
 

FIRMA DEL RESPONSABLE 
CARGO: Apoyo de Salud y Nutrición 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
 

 

  

Nombre de la actividad: Practica 1 
Fecha: 25-03-2020 

Nombre de la actividad: Practica 3 
Fecha: 25-03-2020 

 
 
 
 
 

 



 

 

 

Nombre de la actividad: 
Capacitacion medio de whasa 
Fecha: 25-03-2020 

Nombre de la actividad: dia positiva 
sobre tematicas guias 
Fecha: 25-03-2020 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ACTA No.: 02 

FECHA: 27-04-2020 

HORA: 1:00pm 

TEMA: 
Prácticas de cuidado y crianza para el hogar, practica 1,2,3,5,14 

 
OBJETIVO 

 

Generar estrategias para la adopción de medidas saludables, que sean 
aplicables y de fácil replicación con el talento humano, para ser 
replicadas en los beneficiarios y sus familias. 

PARTICIPANTES 
DE LA REUNIÓN 

Talento humano 

 
 
 
 

ORDEN DEL DIA 

Saludo de bienvenida 
Socialización de las temáticas. 
Práctica 6: Mantener la casa limpia y dar un tratamiento adecuado a las 
excretas, las aguas residuales y los residuos sólidos. 
Practica 7: Proteger a la familia de moscas, cucarachas, ratas, zancudos, 
murciélagos y otros animales que representan un peligro para la salud. 
Práctica 8: Tomar las medidas adecuadas para tener agua segura para 
consumo y aseo personal 
Práctica 9: Tomar medidas adecuadas para prevenir accidentes en el hogar 
y su entorno 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

 

1. 
Siendo el día 27 de abril Se realiza capacitación a talento humano, para ello se realiza atreves 
del medio de wasap, todo el talento humano se conectó a la hora establecida para dar inicio; se 
da un saludo de bienvenida informándoles que todos se encuentren bien de salud, 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. 

se inicia la capacitación con la temática, Práctica 6: Agua segura Mantener el entorno limpio 
Mantener la casa limpia y dar un tratamiento adecuado a las excretas, las aguas residuales y los 
residuos sólidos, entregando recomendaciones sobre Las basuras se almacenan en recipientes 
con tapa de igual manera en tener Los residuos están lejos de la vivienda y se manejan de 
manera adecuada evitando botarlas a cielo abierto o al río, informar a las familias sobre cuando 
no cuenta con servicio sanitario, tapa o entierra sus deposiciones se deben ser cuidadoso frente 
al realizar esta actividad, se explica sobre los riesgos de convivir con animales dentro de la casa 
y genera acciones para mitigarlos, 
Práctica 7: Mantener el entorno limpio, se realiza capacitación sobre La familia usa toldillo para 
dormir en los lugares que se requiera de la misma manera los alrededores de la vivienda están 
libres de monte, maleza y aguas estancadas, Al interior de la vivienda la familia mantiene alejadas 
plagas como ratas, cucarachas, zancudos y murciélagos, entre otros 
Práctica 8: Hidratación saludable Agua segura Mantener el entorno limpio se realiza 
capacitación en La familia mantiene en el hogar agua segura para el consumo, la familia mantiene 
limpios y tapados los recipientes en que se transporta y almacena el agua, también se orienta la 
familia saca el agua con un recipiente limpio evitando el contacto de las manos con el agua. los 
recipientes de agua permanecen alejados de las basuras, del contacto con animales y de envases 
de pintura, gasolina o detergente. 
Práctica 9: se orienta en que La familia mantiene fuera del alcance de niñas y niños cuchillos, 
tijeras, machetes, hachas u otros elementos afilados, la familia mantiene fuera del alcance de 
niñas y niños sustancias tóxicas como gasolina, cloro o insecticidas, la familia evita siempre re 
empacar sustancias tóxicas en empaques de alimentos y viceversa, la familia toma medidas de 
precaución con la niña y el niño frente a escaleras, planchas, ventanas, balcones o lugares de 
juego en altura y sin barandas u otra protección 

 

3. 
 

La capacitación fue bien explicada todos los asistentes de talento humano fueron muy 
participativos realizaron sus inquietudes sus preguntas dando respuestas a las mismas 

 
 

No siendo otro el motivo se termina la reunión. Siendo el día 27 de abril 2020 a las 2: 00pm 

Responsables: LENY GABRIELA GOMEZ Apoyo en Salud y Nutrición 

 



 

 

No RESUMEN DE TEMAS TRATADOS 

 
 

Se realiza un dialogo con los asistentes de talento humano explicando sobre la importancia de 
cada una de la guía correspondiente, se orienta y se da una pauta para ser replicadas en las 
familias en cuanto al componente en salud y nutrición, Agua segura mantener el entorno limpio, 
Mantener el entorno limpio, Hidratación saludable Agua segura, Explicando emergencias 
Cuidándonos unos a otros Qué hace que un lugar se sienta como un hogar Mantener el entorno 
limpio 

 
REGISTRO FOTOGRAFICO 

 

 
 

 

 
 

FIRMA DEL RESPONSABLE 
CARGO: Apoyo de Salud y Nutrición 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

EVIDENCIA FOTOGRÁFICA 
 

 
 

 
 

 

Nombre de la actividad: Practica 1 
Fecha: 25-03-2020 

Nombre de la actividad: Practica 3 
Fecha: 25-03-2020 

 

 

Nombre de la actividad: 
Capacitacion medio de whasa 
Fecha: 25-03-2020 

Nombre de la actividad: dia positiva 
sobre tematicas guias 
Fecha: 25-03-2020 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


